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GijonSeCome 2018

en cifras

» 4 Escenarios » 7 Editoriales » 48 Proveedores

> 100Participantes > 7Firmasdelbros  » 6500midesuperficiedtil
> S2Cocinerosfas  » SOExpositores

> 3EstrellasMicheln  »23p0P

> lPonentes > +00Productos

» 29showcookings  » GFoodtrucks

> 103Platosendirecto > +00pcionesdemend
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AMBIENTACION DE
ESPACIOS
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Espacios para todos los
gustos y perfiles

En GijonSeCome, los 6.000 m* del pabellén central
del Recinto Ferial Luis Adaro se distribuyen en
diferentes espacios para dar cabida a todas las
tendencias de ocio durante el festival.

La Il edicion contd con seis espacios.

El Escenario Mahou, dedicado a las exhibiciones
de cocina en directo. El Espacio IKEA, con tres
areas independientes dedicadas a la programa-
cion de talleres. La Zona Market, un mercado de
expositores y destinos turisticos. La Zona Gastro,
espacio de restauracion y food trucks. La Gastroli-
breria, dedicada a las firmas de autores y venta de
libros. Y, por ultimo, la Zona Infantil.
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» ESPACIO IKEA (AREA 2) » ESPACIO IKEA (AREA 3)
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» GASTROLIBRERIA | VENTA DE LIBROS, FIRMAS » ZONA ‘TIRAJE MAHOU’ TALLERES DE TIRAJE DE
Y ENCUENTROS CON AUTORES/AS CERVEZA DE LA MANO DE ‘MAHOU CINCO ESTRELLAS’

FESTIVAI
GASTRENOMICO

G4
GHE

(&

» ZONA PHOTOCALL » ZONA ‘ROYAL BLISS’ | TALLERES DE COCTELERIA
DE LA MANO DE ‘COCA-COLA’
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» ZONA MARKET MERCADO DE EXPOSITORES, » ZONA GASTRO | AREA DE OCIO GASTRONOMICO,
MARCAS Y DENOMINACIONES DE ORIGEN RESTAURACION Y ‘FOODTRUCKS’

LI
i R

» ZONA INFANTIL » ZONAEXPOSICION | EXHIBICION Y DEGUSTACION DE PLATOS
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SHOWCOOKINGS



https://gijonsecome.es/es/agenda
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Una muestra de la escena
gastronomica nacional y
regional

En 2018, se celebraron 29 exhibiciones de cocina
en directo, con showcookings de prestigiosos
cocineros y cocineras de la escena gastronomica,
combinando Estrellas Michelin como Lucia
Freitas o el portugués Oscar Geadas con talentos
emergentes como Frank Pérez (Salazogue,
Oviedo), formado en el Celler de Can Roca de la
mano de Joan Roca; Fran Heras (Mi Candelita,
Bafiugues), heredero de precursores como

Ferran Adria, Ramon Freixa o Sergi Arola; Lara
Rodriguez, alumna aventajada de la cocina de
Nacho Manzano; Liset Rubio y Edén Jiménez
(Secreto a Voces, Oviedo), uno de los mejores
tandems de la cocina regional; o Félix Martinez (El
Foralin, Oviedo), premio Caldereta de Don Calixto
al Cocinero Joven en 2018.

Ademas, de la mano de Mahou Cinco Estrellas, se
presentd una muestra de la mejor cocina gallega
con maridajes de la cocina asturiana, a cargo de
chefs como Lucia Freitas (A Tafona, Santiago de
Compostela), Juan Crujeiras (Bido, A Corufia),
Gerson Iglesias (Adega das Caldas, Ourense),
Miguel Liboreiro (O Tobo do Lobo, Melide) y Pedro
Quian (A Peixeria, A Corufia).

» Consulta todos/as los/as protagonistas
de las exhibiciones de cocina en
directo en Gijonsecome.es
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» CEFE RODRIGUEZ NH COLLECTION (AVILES)
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» EDEN JIMENEZ Y LISET RUBIO | SECRETO A VOCES (OVIEDO)
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» LARA RODRIGUEZ | ACUARIO DE GIJON

» FRANKPEREZ SALAZOGUE (OVIEDO) » GERSON IGLESIAS ADEGA DAS CALDAS (OURENSE)

mg.lab @
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TALLERES Y CATAS



https://gijonsecome.es/es/agenda
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Exito de participacion

Entre las novedades de la tercera edicién, se
triplico el espacio dedicado a la programacion

de talleres gratuitos y contenidos de interaccion
directa del publico, con mas de 60 actividades,
catasy degustaciones en las que participaron
mas de 2.000 personas, agotando en apenas una
semana las plazas en las tres zonas del Espacio
IKEA.

Las actividades participativas abarcaron todos
los publicos y aspectos de la gastronomia: cocina
dulce, cocina salada, cocina en miniatura, cocina
sin gluten, cocina vegetariana y vegana, cocina
infantil, arroces, quesos, reposteria, panaderia,
nutricion, café e infusiones, enologia, cocteleria'y
cerveza, entre una gran variedad de tematicas.

A cargo de los talleres, el festival conto con
profesionales del nivel de Mari Carmen Vélez

(La Sirena, Alicante), chef de uno de los 100

mejores restaurantes de Espafa en la categoria

de arroces; Jhonatan Gonzalez (Cabo Busto,
Luarca), reconocido entre los mejores reposteros
nacionales; Estela Antuna, concursante de
MasterChef Junior; M2 Teresa Pérez (Isacel, Cangas
de Narcea), fundadora del primer obrador artesano
de productos sin gluten en Asturias; Aitor Vega, uno
de los mayores expertos en quesos de la region; o
Jesus Gonzalez (Coalla Gourmet), entre los mejores
sumilleres nacionales.

» Consulta todos/as los/as protagonistas de
los talleres del festival en Gijonsecome.es

mg.lab @
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L, GASTRRNOMICQ

» JHONATAN GONZALEZ » M2 TERESA PEREZ
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» AROAALARCON TIERRA DEL AGUA (CALEAO) » MARI CARMEN VELEZ | LA SIRENA (ALICANTE)

mg.lab @
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PONENCIAS, DEBATES 'Y
FIRMAS DE LIBROS
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Contenidos de divulgacion
y cultura gastronomica

Como es habitual, el festival incorporo distintos
contenidos de divulgacion, con ponencias a
cargo de expertos como el maestro panadero
Xavier Barriga (Panaderias Turris, Barcelona) y
el cocinero Juan Llorca; o una mesa redonda

en torno al maridaje con participantes como el
cocinero Marcos Moran (Casa Gerardo, 1 Estrella
Michelin) o el sumiller Juan Luis Garcia (Casa
Marcial, 2 Estrellas Michelin).

Ademas, por las firmas de libros de la
Gastrolibreria pasaron autores como Pamela
Sanchez, creadora de Quiero Cupcakes!, el mayor
canal de reposteria en espafiol en Youtube; el
nutricionista Ramon de Cangas; |a historiadora

Isabel Pérez (Aliter Dulcia, Gijon); el gastronomo
José Antonio Fidalgo, autor de Recetas para amar
Asturias; o David Castaion, autor de Les Fartures o
donde comer bien en Asturias.

» Consulta todos/as los/as protagonistas
del festival en Gijonsecome.es

mg.lab @
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» BEATRIZ PEREZ

» XAVIER BARRIGA
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» PAMELA SANCHEZ

» ISABEL PEREZ » DAVID CASTANON
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MOMENTOS
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» APERTURA

111 FESTIVAL GASTRENOMICO

» TALLERES INFANTILES NAVIDENOS
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» STAND ‘TURISMO PORTO E NORTE DE PORTUGAL PRIMER » EXHIBICION CON JUDION DE LA GRANJA PRESENTACION
DESTINO INTERNACIONAL DEL FESTIVAL DE PRODUCTO DEL SELLO TURISTICO ‘SABOREA SEGOVIA’

» LOLO REMESEIRO | TALLERES DE COCTELERIA CONDUCIDOS » BELTRAN VAZQUEZ | TALLERES DE TIRAJE CONDUCIDOS POR
POR EL EMBAJADOR DE MARCA DE ‘ROYAL-BLISS’ EL EMBAJADOR DE MARCA DE ‘MAHOU CINCO ESTRELLAS’
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» MARCOS MORAN » LUCIA FREITAS
> 1 ESTRELLA MICHELIN > 1 ESTRELLA MICHELIN
N
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» OSCAR GEADAS » FELIX MARTINEZ
> 1 ESTRELLA MICHELIN > MENCION BIB GOURMAND (GU[A MICHELIN)
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COBERTURA OFICIAL
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Web + Redes
Sociales
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» Publicacion semanal de noticias
en el portal Gijonsecome.es

» Difusion semanal de boletines
de noticias via Newsletter

» Difusion quincenal de notas de prensa
a través de la plataforma Comunicae

» Publicacion diaria de contenidos en
los canales sociales de GijonSeCome
(Facebook, Twitter, Instagram)

mg.lab @
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Redes y canales sociales

» Facebook

Alcance: 456.042
impresiones

>

Usuario Unicos: 11,8 mil
+887% (periodo ant.)

Nuevos usuarios: 10,3 mil
+936% (periodo ant.)

Reproducciones de
video: 7.000 +1247%
(periodo ant.)

Mensajes: Un indice de
respuesta del 82%

» Twitter » Instagram
> Tweets enviados: 191 > Alcance: 145.000 impactos
> Impresiones de tweets: durante la semana del evento
105.300 impactos > Followers: 5.393 +1774
> Seguidores: 2.211 +874 (crecimiento en un ano)

(crecimiento en un afno)

» Periodos de medicion
> Facebook (01-11-2018 a 03-12-2018)
> Twitter (01-11-2018 a 20-12-2018)

> Instagram (26-11-2018 a 3-12-2018)

mg.lab @
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Campanas especiales

OPERACION PALOMO

Camparia de marketing
destinada a la promocién del

- Duracion: Octubre/Noviembre
2018.

- Tipo: online (web y RR.SS.)
y offline (prensa, mupis,
carteleria, guerrilla).
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iESTARE EN GIJONSECOME!

Campana de marketing
destinada a la difusion

del evento mediante la
customizacion de los perfiles
sociales de los participantes
oficiales del festival.

- Duracion: Octubre-Noviembre
de 2018.

- Tipo: online (Facebook, Twitter
e Instagram).

mg.lab @
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Asi hablan del festival...

» Cadena Ser » La Nueva Espana
> “GijonSeCome ha conseguido consagrarse como el > “Laoportunidad perfecta para los amantes de la cocina®
festival gastrondmico de referencia en el PrinCipad”. oo
.......................................................................................................... » LaVoz de Asturias

> LaVoz de Galicia > “Un gran evento que lleva la marca sostenible”,

> “El mayor certamen gastronomico del norte de ESPafia”. oo
.......................................................................................................... » El gastrénomo curioso
> Europa Press > “Una de las citas importantes del calendario
> “El escenario Mahou de GijonSeCome acogera gastronomico de la cornisa cantabrica”.
showcookings de prestigiosos ChefS”.
.......................................................................................................... » Con Alma

> ElComercio > “En su tercera edicién se ha convertido ya en un

> “GijonSeCome vuelve el 1y 2 de diciembre referente en el mundo de la gastronomia”.
con un 50% mas de expositores”.

mg.lab @
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Difusion de notas de prensa

NP: GijonSeCome 2018: el mayor festival gastronomico de Asturias presenta su programa mas participativo

Envids por categoria

» Plataforma: Comunicae =

» Total envios : 58.341 ol —

> Envios twitter: 57.460 al =

» Envios email: 819 : -

» Envios RSS: 62 M iahises

» Impactos: 152.915 impactos n »;

» Media Impactos: 8.995 impactos/dia

» Menciones totales: 60 menciones

» Audiencia estimada: 128.113 usuarios

» Repercusion Total: 281.028 Usuarios IR o
» Repercusion Impactos: 54,41 %

>Repercu5|onMenC|ones45,59% .......................... preteieieieieeReReaeieieaee
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Difusion de notas de prensa

NP: GijonSeCome cierra su edicion mas visitada y se afianza como el principal foro gastronomico en Asturias

-------------------------------------------------------------------------------------- Envids por categoria

» Total envios: 71.510 =
» Envios twitter: 70.635 : -
» Envios email: 811 -
» Envios RSS: 64 Menciones por tipo de fusnte
> Menciones totales: 80 menciones . )
» Audiencia estimada: 134.176 usuarios
» Impactos: 488.133 impactos
» Impactos/dia: 30.508 impactos/dia
e e e e

» Relevancia Menciones: 21,56 % irfiiiiiiaaneeeeie i
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PRENSA ESCRITA
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La Vozde Asturias

Los cinco mejores proyectos de una Asturias mas
reciclada

Estos son los cinco finalistas que representardn a la regién en los premios europeos

MG LAB se come Gijén

La agencia de comunicacién y organizacién de eventos, MG LAB,
ha sido la ganadora en la categoria de empresa privada gracias a
la celebracion de «Gijon se come», el primer festival
gastronomico sostenible. En el evento, que conté con unos 2.500
visitantes y més de 150 profesionales del sector en sus tres dias de
apertura, se desarrollé un amplio programa de actividades cuyo
tema principal fue la gastronomia. Contenedores de reciclaje
repartidos por los mas de 6.000 m2 del recinto, los food trucks, el
uso de una aplicacién para evitar la impresién del mentd durante
el festival, la realizacién de diversos platos en directo, los carteles
de sensibilizacién, la firma de libros o los talleros infantiles,
fueron algunas de las actividades que tuvieron lugar durante las

30 horas de duracién del festival.

«Gijon se come» ha conseguido reciclar 200 kg de basura
orgénica, 27 de envases y 52 de cartén. Asimismo, se redujo al
minimo el uso de vidrio puesto que el g9% de las botellas eran
retornables y el aceite de los showcooking se recogio para su
reutilizacion. La originalidad y conciencia por el medioambiente
de la empresa asturiana no solo ha hecho que el festival se
convierta en finalista en la Semana Europea de la Prevencién de
Residuos, sino también en un punto de referencia de la

gastronomia en el norte de la Peninsula.

Fecha: 10-10-2018
Difusion/formato: Online
Redactor/a: Alba Blanco

> ERT[CU LO COM PLETO|

europa
press

El 'Escenario Mahou' de 'Gijon Se Come' acogera

showcookings de prestigiosos chefs

HCOMPROMETIDOS

GION, 29 Oct. (EUROPA PRESS) -

El 'Escenario Mahou' de una nueva edicion de 'Gijén Se Come® acogera el primer fin de
semana de diciembre (sdbado 1y domingo 2) 'showcookings' de prestigiosos chefs en
el Redinto Ferial Luis Adaro.

Esta cita contard por tercer afio consecutive con el apoyo de Mahou Cinco Estrelias,
que presenta una oferta para que los visitantes puedan disfrutar al méximo de
experiencias Unicas. Por un lado, el 'Escenario Mahou' sera el espacio donde se
sucedan algunas de las principales ponencias y demostraciones gastronomicas del
congreso y serd también donde se realicen los showcookings de los Cocineros Mahou.

Fecha: 29-10-2018
Difusion/formato: Online
Redactor/a: Redaccion E.P

> ERTI'CU LO COMPLETg
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https://www.elcomercio.es/culturas/gijon-come-celebrara-20181030002106-ntvo.html
https://www.lavozdeasturias.es/noticia/asturiascon-r/2017/03/02/cogersas/00031488483756927317220.htm
https://www.europapress.es/asturias/noticia-escenario-mahou-gijon-come-acogera-showcookings-prestigiosos-chefs-20181029143423.html
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Gastronomia&Cia

Guon se Come 2018. Festival Gastronémico
Sostenible y Responsable de Asturias
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El Festival Gastrondmico Sostenible y Responsable de Asturias bautizado con el nombre de ‘'Gijon se Come’ va a celebrar su
tercera edicidn con un programa de actividades creado para conquistar a todos los plblicos, |a cita de este afio serdlos dias 1y 2
de diciembre (sabado y domingo) en el Recinto Ferial Luis Adare, ocupando unos 6.000 metros cuadrados que daran cabida a

A -

Fecha: 09-11-2018
Difusion/formato: Online
Redactor/a: Redaccion

> ERTI'CULO COMPLETOl

EL COMERCIO

Gijon se come se celebraraenla
Feria el primer fin de semana de
diciembre

REDACCION GO
Mar

s, 30 octubre 2018, 00:21

El primer fin de semana de diciembre (sdbado 1 v domingo 2), en el recinto
ferial Luis Adaro, tendra lugar una nueva edicion, la tercera, de Gijon se
Come. El programa, que organiza mg.lab, se nutre de estands de tematica
gastrondmica, ponencias, demostraciones de cocina, firmas de libros v
varios 'showcookings’. Uno de ellos correrd a cargo de los llamados
Cocineros Mahou, que ayer adelantaban esta parte del programa.
Participaran Lucia Freitas (A Tafona Casa de Xantar, Santiago de
Compostela), Juan Crujeiras Bido (Bido, A Corufia), Gerson Iglesias (Adega
das Caldas, Ourense), Miguel Liboreiro (O Tobo do Lobo, Melide) v Jacobo
Santeiro {O Mercado StreetFood, Lugo), que daran a conocer su
gastronomia con maridajes de la cocina asturiana, que después los
asistentes podran degustar. En el escenario patrocinado por Mahou Cinco
Estrellas también se llevaran a cabo los Talleres de Tiraje (gratuitos v
abiertos al ptiblico mavor de 18 afios). El resto del programa se presentard
préximamente.

Fecha: 30-10-2018
Difusion/formato: Online
Redactor/a: Redaccion

> ERTiCULO COMPLETOl
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Fecha: 16-11-2018
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INDISA

El ‘Escenario Mahou' de Gijon Se Come acogera showcookings de
prestigiosos chefs

El primer fin de semana de diciembre (sabado 1 y domingo 2) el Recinto
Ferial Luis Adaro acogera una nueva edicién de Gijén Se Come

Esta cita, imprescindible para los amantes de la gastronomia, contara por
tercer afio consecutivo con el apoyo de Mahou Cinco Estrellas, que

presenta una cuidada oferta para que los visitantes puedan disfrutar al
maximo de experiencias (inicas con el mejor sabor.

ALBERTO GONZALEZ

Por un lado, el Escenario Mahou sera el espacio donde se sucedan

i | algunas de las principales ponencias y demostraciones gastrondmicas del
. congreso y aqui sera también donde se realicen los showcookings de los
Cocineros Mahou

Y es que los reputados chefs Lucia Freitas (A Tafona Casa de Xantar, Santiago de Compostela), Juan
Crujeiras Bido (Bido, A Corufia), Gerson lglesias (Adega das Caldas, Ourense), Miguel Liboreiro (O Tobo
do Lobo, Melide) y Jacobo Santeiro (O Mercado StreetFood, Luge) daran a conocer su gastranomia con
maridajes de la cocina asturiana, que después los asistentes podran degustar.

Por otro lado, habra una zona dedicada a los amantes de la cerveza, donde se llevaran a cabo los
Talleres de Tiraje (gratuitos y abiertos al pablico mayor de 18 afios), en los que todo aquel que se

apunte podra descubrir los secretos para servir — y degustar- la cafia maestra con el icénico sabor de
Mahou.

Con acciones como esta Mahou Cinco Estrellas demuestra, una vez mas, su apoyo a las
propuestas de ocio innovadoras y de calidad en Asturias, en este caso acercando al plblico la cultura
gastronémica y cervecera con el sabor mas cuidado.

Fecha: 29-10-2018
Difusion/formato: Online
Redactor/a: Redaccion
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AsturiasMundial

GijénSeCome regresa en diciembre
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Diciembre

y 2 de diciembre (Recinto Ferial Luis Adaro, Gijt
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El gastronomo curioso

Gijon se come 2018!!!
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® “Gijon se come" 2018

Publicado el 7 noviembre, 2018
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Los dias 1 y 2 de diciembre, en Gijén, Pabelldn Luis Adaro, facilmente accesible.

Sostenibilidad es |a palabra que acompanfia al festival desde sus inicios, A p U N TO G IJ é N S E C O M E 2 0 1 8

responsabilidad con el enterno, con los productores, con productos de
o i . s DIARIODEGASTRONOMIA.COM ~ 21/11/2018
temporada, con bajo impacto ecolagico. Mo solo es un festival gastrondmico,

SOSTENIRELE Y RESPONSABLE también es una filosoffa en la que debemos ahondar y que nos cale para hacer
AS

DI R las cosas de otra manera.
2 0 1 8 El festival gastronémico Gijén Se Come ha presentado oficialmente hoy migrcoles su tercers edicidn con un

s sGiis & i = - - = :
Coniestaymreontires asedlclonesideinlido Comcicadza o senaganandy notable crecimiento tanto en el nimero de expositores —con un incremento superior al 50% respecto 3 2017 —
en visibilidad, convirtiéndose esta en una de las citas importantes del calendario < 3 A 5 s

como en el volumnen de actividades, con una amplia programacion para disfrutsr de la gastronomia desde

gastrondmico de la cornisa cantabrica. aqui os dejo el link con la presentacion diferentes gu y perfiles.

del programa
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europa
press

GijonSeCome 2018: el mayor festival gastronémico
de Asturias presenta su programa mas

participativo

Publicado 2211/20

La tercera edicién del evento gastrondmico de referencia en la region se celebra
los dias 1y 2 de diciembre en el Recinto Ferial Luis Adaro de Gijén, con una
ambiciosa propuesta de actividades para todos los piblicos que incluye
exhibiciones de cocina en directo, talleres gratuitos, mercado de expositores y
productos, zona de gastronetas y otras opciones de ocio gastrondmico para
disfrutar del fin de semana

me ha lanzado de manera oficial este miércoles su
s digs 1y 2 de diciembre en e/ Recinto Ferial Luis

celebrada en el Ayuntamiento de Gijén, de la
mana del concejal de Turismo, Jestis Martinez Salvador, |a directora del festival, Ana
Rellén, Nz destacads &l crecimiento del macroew v ds

res, conun incremento superior al 50%
= amplia

tanto en

programacién para disfruzar de Iz

gestronomia

£l evenio llega & su tercer afio consolidado coma el mayor festival gastrondmico de
Asturias, gracias 3 su apuestz por los contenidos de calidad, un formato innovador y
un programa para todos los piblicos que en 2018 refuerza las actividades de
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GijénSeCome 2018: El mayor festival gastronémico de Asturias,
mas participativo

En el Recinto Ferial Luis Adaro tendrd lugar el 1y 2 de
diciembre ‘Gijén Se Come’ festival gastrondmico

sostenible y responsable de Asturias en el que se

organizardn catas, ‘showcookings’, conferencias de
profesionales y exhibiciones, entre otras actividades.
El evento gastronomico dispondrd de unas instalaciones de 6.000 metros cuadrados y contara
con stands de las muchas propuestas que pretenden aglutinar en dos jornadas intensas y muy
interesantes actividades de distintos ambitos. Gijén se convertird un afio mas en la capital de
la gastronomia con la celebracion del festival GijénSeCome, un evento pionero en Asturias
donde el publico general y los mejores chefs comparten una misma pasién: la cocina. Podras
disfrutar de un programa ininterrumpido de showcookings, ponencias y firmas de libros,
acceso a degustaciones, catas y talleres de todo tipo.
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DICIEMBRE, 2018

GIJON SE COME

EL COMERCIO
LH NU€V3 ESpflﬁﬂ 'Gijon se come' vuelve el 1y 2de

diciembre con un 50% mas de

El festival "Gijon se come” se expositores
celebra los préximos dias 1y 2 de
diciembre

22.11.2018 | 02:57
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En el salon de recepciones de la Casa Consistorial
se celebro ayer la presentacion del Il Festival
gastrondmico "Gijén se come’, que se celebrara los
dias 1y 2 de diciembre en el Recinto Ferial Luis
Adaro. En la fotografia, un momento de la
presentacion, con la mascota "Juan Paloma”

Grandes profesionales de la gastronomia se dardn citaenel

1 festival "Gijon se come’ se celebra los proximos dies 1y 2de

recinto ferial, con talleres gratuitos v demostraciones de 10 MOTIVOS POR LOS QUE GIJON SE COME ES UN EXITO
diciembre JUAN PLAZA Cocina en ViVO T
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T i
ESTE FIN DE SEMANA, GIJON SE COME

DIARIODEGASTRONOMIA.COM x 23/11/2018
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Revista gastronomica de actualidad
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Llega la tercera edicion de GijonSeCome

30-noviembre-20138

4
*o,q 11 FESTIVAL
6' S( GASTRENOMICO
GM€ e ‘ i W El evento llega a su tercer afio consolidado como el mayor
festival gastronémico de Asturias, gracias a su apuesta por los

contenidos de calidad, un formato innovador y un programa para todos los plblicos que en 2018 refuerza las
actividades de participacion directa, triplicando el nimero de talleres gratuitos, con mas de 80 contenidos

y 2 de diciembre en el Recinto Ferial Luis Adaro de Gijén.

P J‘ Jl El festival gastronémico GijonSeCome se celebrara los dias 1

especiales en la Zona Talleres IKEA.

Asimismo, se mantienen las exhibiciones de cocina en directo
en el Escenarioc Mahou como eje del programa, ademas del
tradicional mercado de productos (Zona Market), el espacio
reservade a las gastronetas (Zona Gastro) y la Gastralibreria,
dedicada a la venta de libros y firmas de autores.

Entre los contenidos de 2018, destaca el espectaculo
gastrondmico de A22Manos, el sello que agrupa a las mayores
promesas de la cocina asturiana, que pondra el broche de oro
al festival con una cena Unica, con maridaje coctel y buena
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St Uos de Galicia

Sabor ourensano en Gijon

nerg Gersol Fleslas ICIDO 211 U CE AITIET] FASTIOTIOITIACD ¢ AS a
[0 LELSOIL IFIES145 CIpO el UL CELLaINel EaSLLONOINCD 211 ASTULLdS

El chef oursnzang Gerzos Iglesias participd en el certamen
o gastrondrmico Gijon se come ¥ offecic una exhibicidn en el
Ezcenario Mahon. Prepard coatr platos veganos con productos de
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Showcooking de Miguel Liboreiro en Gijon

&}
Fl cocinern Mignel Liborsiro, del restanrants malidenss O Tobo D iy TIS
do Lobo, participo en ol evento gastrondmico «Gijon se come#, - 15 D|_,|"—\\S
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EL COMERCIO

Noventa propuestas para la Navidad
en Gijon
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Municipio de Valpacos mostra
potencialidades gastronémicas em Gijén

By ATUAL on 5 DE DEZEMBRO DE 2018 S 0 COMMENTS

Fecha: 05-12-2018
Difusion/formato: Online
Redactor/a: Redaccion Atual

> ERTICU LO COMPLETg

La Nueva Espania
¢Qué hacer hoy en Asturias?

Todos los actos de hoy en el Principado
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g i! Gijon se come
Recinto Ferial Luis Nueva edicion de Gijon se come, el Festival
Adaro gastronomico, sostenible y responsable de
e Asturias que, por tercer afio consecutivo, viene
a saciar tanto el buche como la curiosidad,
5€bonodosdias  consolidandose ya como el mayor festival
culinario de la Asturias.

2.5 € entrada de dia
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La Nueva Espania

Cangas de Narcea, primer Destino
Sin Gluten de Espafia

El concejo asturiano, pionero en dar visibilidad al colectivo celiaco, participa este fin de
semana en &l festival "Gijon se come” con varias actividades

El primer Destino Sin Gluten de Espafia, Cangas del
Narces, participa en el lll Festival Gastronomico
“Gijon se Come”, que se celebra hoy sabado y
manana domingo en €l recinto ferial "Luis Adaro”.
De esta manera Cangas del Narcea se convierte,
con la marca "Cangas Sin Gluten”, en el primer
municipio de Ezpafia en participar en un evento
gastrondmico mostrande su rica oferta de

e G 2 s Cueta, ooncejal de Turis = Cangas
establecimientos con opciones para celiacos. . a

del Maroea y Lorena Pérez. dire; de "Calinidad

La red del Ayuntamiente, “Cangas Sin Gluten’, % Fotos de la naticia
suma un total de 39 establecimientos asesorados
para ofrecer un servicio seguro a los celiacos, convirtiendose asi en el primer "Destino Sin Gluten de
Espana’. La puesta de largo de la marca tuvo lugar en enero de 2018 en |a Feria Internacional de
Turisme (FITUR) y desde entonces Ayuntamiento y Celicidad -colaboradores en el proyecto y
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La Nueva Esparia

Con las manos en la masa

El festival "Gijon se come" celehra este fin de semana su tercera edicion con el dohle
de expositores y con varios chefs con estrellas Michelin

La gastronomia es este fin de semana la
protagonista del ocio gijonés. El festival "Gijon se
come”, que celebra ya su tercera edicion en el
recinto ferial Luis Adaro, con un recinto de 6.000

m2 es |a oportunidad perfecta para los amantes de

la cocina, gue durante estos dias tendran talleres,
catas y ponencias de la mano de reconocidos
chefs asturianos, gallegos y portugueses.

Las novedades de este afio son el aumento en el
numero de expositores, que se incrementan en un
50%, y del nimero de talleres y actividades
participativas gratuitas, uno de los grandes

atractivos de la cita. No obstante, el plato fuerte del

festival son los "showcookings” , las exhibiciones
de cocing en directo que este afio contaran con
chefs premiados con estrellas Michelin, como
Lucia Freitas, del restaurante de Santiago de
Compostela A Tafona Casa de Xantar.
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Fotos de la noticia

Farez Bistariadors Bloguens ¢ crasdors de s

ds en alta repooteria.

deguatasicnes dursrte tode el dia en o recinta ferial Luio Adarc de

Gijsr. ANGELA PEREZ
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LaVozde Asturias

El «efecto mariposa» de los pequeiios buenos

ELENA PLATA

Fran Heras abrid el pasado mes de mayo las puertas de
i Candelita, su nuevo proyecto gastrondmico en
Asturias, Bafiadoe por el Cantabrico en Bafiugues
{Gozdn) esta arroceria apuesta por un modelo de

o
o
o
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Gijén Se Come 2018
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"T.B Publicado por 2
&

Gijdn Se Come 2018

Las fechas para la lll edicion de GijonSeCome ya
estan marcadas en el calendario. Los amantes de la
cultura gastrondmica volverdn a encontrarse los dias
1y 2 de diciembre de 2018 en el Recinto Ferial Luis
Adaro de Gijén para disfrutar de los contenidos del
festival gastrondmico mas innovador de La regidn, un
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La Nueva Espania
"Cangas sin gluten” participa en el

-

Festival gastrondmico de Gijon

Cangas Del Narces, DU A | 011222

Cangas del Narcea participara en €l lll Festival
gastrongmice Gijon se come este fin de semana
promocionando su marca "Cangas sin gluten” y su
posicionamienta como primer destino libre de
gluten de Espafia. El proyecto, en el que trabajan
conjuntamente el Ayuntamiento cangués y la
pagina web especializada Celicidad, llevara a Gijon
un stand informative y actividades para dar a

conocer la gastronomia canguesa.

Se podra disfrutar desde una cata de vinos de la
Denominacién de Origen Protegida Cangas, de un
taller de aperitivos sin gluten de la mano del
hostelero cangues Jesids Rolo, asi como de un
taller de elaboracion de bizcochos sin gluten ni
|&cteos de la mano de la panadera y repostera
Teresa Perez. Ademas, Lorena Perez, directora de
Celicidad, impartird una charla sobre el proyecto

“Cangas sin gluten’
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CASINO DE ASTURIAS exhibe
caliﬂad en el Festival Gastronomico
GijonSeCome
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Saborea Segovia ha
participado en GijonSeCome

AS Al

Por REDAGGION

@] -2 1 ] compor JBin sore ] ¥ e

Saborea Segovia ha participado este fin de semana en la tercera edicion de GijonSeCome, el
Festival Gastronomico sostenible y responsable de Astunias, ya consolidado como uno de los
mas importantes del norte gracias a su apuesta por los contenidos de calidad, su formato
innovador y una amplia programacion para todos los publicos

El Recinto Ferial Luis Adaro de Gijon, con unas instalaciones de mas de 6000 metros
cuadrados, ha acogido este festival, donde publico, expositores y profesionales han
compartido su pasién por la gastronomia.

Esta tercera edicidn ha experimentado un notable crecimiento, tanto en el nimero de
expositores, con un incremento superior al 50% respecto a 2017; como en el volumen de
actividades, triplicando en 2018 las actividades de participacion directa, con mas de 60
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En su tercera edicion el festival gastronémico GijénSeCome |
experimentado un notable crecimiento, tanto en el nimero de expositore
con un incremento superior al 50% respecto a 2017 como en el volum
de actividades, triplicando en 2018 las actividades de participacic
directa, con mas de 60 contenidos especiales y talleres gratuitos en
Zona Talleres [KEA.

Mahou Cinco Estrellas apoya por tercer afio consecutivo GijénSeCorn
Una apuesta que complementa la oferta de ocio del festival para que I

visitantes puedan disfrutar de experiencias tinicas con el mejor sabor. En esta ocasién la chef Lucia Freitas. recientemen

galardonado con una Estrella Michelin, protagonizé un showcooking en el Escenario Mahou con una versién de la empanay

liquida nna ostra de cambados, vieira "temperada” y un clasico de A Tafonab . la Papada, cigala y limén
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GijonSeCome 2018, una programacion para todos los publicos

Una programaciéon  para T
conquistar a todos los , 3
publicos: la agenda de la
tercera edicion del mayor
festival gastrondmico de e £

Asturias, celebrarse en la GM

ciudad de Gijon, ya estd a \_/
disposicion del publico, con ] ‘\'5 i
una amplia propuesta de actividades para disfrutar de la gastronomia desde diferentes
gustos y perfiles.

s I FESTIVAL
%% GASTRENOMICO

GijénSeCome se celebrard los dias 1 y 2 de diciembre en el Recinto Ferial Luis Adaro, con
una amplia propuesta de actividades para todos los gustos y perfiles.

Los 6.000 metros cuadrados del macroevento se distribuirdn, para dar cabida a todas las
tendencias de ocio, en varios espacios:

El Escenaric Mahou, dedicado a las exhibiciones de cocina en directo.
La Zona Talleres IKEA, dedicada a la programacidn de talleres gratuitos.
La Zona Market, un mercado abierto de expositores y destinos turisticos.
La Zona Gastro, espacio de restauracién y gastronetas (food trucks).
La Gastrolibreria, destinada a las firmas de autores y venta de libros.

En 2018, ante la demanda del plblico, el programa de GijonSeCome da un salte en el
volumen de actividades de participacion directa, con una propuesta mas variada y abierta,
triplicando el nimerc de talleres gratuitos, muchos de ellos con catas incluidas.

Ademas, con una programacion de alta calidad, con participantes del nivel de Mari Carmen
Vélez (La Sirena, alicante), chef de uno de los 100 mejores restaurantes espaificles en la
categoria de arroces; Juan Llorca, chef de la primera escuela con sello "slow food' de
Espafia y creador del movimiento #PorUnaEscuelaBienNutrida; el joven Jhonatan Gonzdlez
(Cabo Busto, Luarca), reconocido ya entre los mejores reposteros espafioles; o Miguel
Alvarez (De Labra, Oviedo), uno de los maximos exponentes de la nueva cocina
asturiana.
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GIJON SE COME
01-12-2018 hasta 02-12-2018 | Recinto Ferial Luis Adaro, Gijén

Vuelve el estupendo festival GijénSeCome para deleitar a aficianados y profesionales de la gastronomia con las grandes innovaciones de la
cocina global

El festival combina caracteristicas e salones gastronémicos, congresos y mercados de toda la vida con "showcookings®, conferencias y
degustaciones para compartir nuestra gran pasién, la gastronomia,

No te pierdas GijonSeCome en el Recinto Ferial Luis Adaro donde habra 6.000m2 dedicados Unica y exclusivamente al noble arte del comer.
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http://www.expreso.info/noticias/gastronomia/66287_gijonsecome_2018_una_programacion_para_todos_los_publicos
https://rutaintegra2.es/asturias/iii-festival-gastronomico-gijon-se-come/
https://www.foodtruckbooking.es/festivales/514/gijon-se-come-recinto-ferial-luis-adaro-gijon
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GijonSeCome cierra su edicion mas visitada y se merca
afianza como el principal foro gastronémico en
Asturias GijonSeCome cierra su edicion mas visitada y se

"I afianza como el principal foro gastronémico en
Asturias

En colaboracién con Bloomberg

n@europapress es

Uitimas naticias / Comunicados

* No contratar una franguicia en el
seguro a tode riesgo supone perder
477 euros al afio

Comwiva lanza plataforma de
prestacién de servicios digiales de
nueva generacién DSDP 2.0 para
operadores

Miles de personas disfrutan de los contenidos de la tercera edicién del mayor
festival culinario de la regién, que conté con exhibiciones de cocina en directo y

Sonata Software anuncia firma de

talleres con prestigiosos chefs y profesionales del sector, ademas de un mercado acusrdo definitivo para adguirir el
de productos y marcas regionales, nacionales e internacionales socio de servicios Micrasoft
Dyramics 365 con sede AoEREREED

Ls tercera edicién del festival GijénSeCome ha cerrado sus puertas en el Recinte
Ferial Luis Adaro d do un balance pos onsclidando el evento gastronémico

Miles de personas disfrutan de los contenidos de la tercera edicion del mayor festival

gijonés como el espacio de referencia de la gastronomia 2n Asturias.
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https://www.europapress.es/comunicados/sociedad-00909/noticia-comunicado-gijonsecome-cierra-edicion-mas-visitada-afianza-principal-foro-gastronomico-asturias-20181207095251.html
https://www.merca2.es/gijonsecome-cierra-su-edicion-mas-visitada-y-se-afianza-como-el-principal-foro-gastronomico-en-asturias/
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RTPd

Radiotelevision del
Principado de Asturias

SE CELEBRA ESTE FIN DE SEMANA EN EL RECINTC; FERIAL
L1LIIS ADARO X

Emitido el viernes 30 de noviembre de 2018
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Programa: Pasa la tarde

Formato: Programa diario (magazine)
Duracion: 10 mins
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Radiotelevisién del
Principado de Asturias

Emitido el sabado 01 de diciembre de 2018

TPA Noticias 2. Fin de semana
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https://www.youtube.com/watch?v=ek_D3l6Zqrc&feature=youtu.be
https://youtu.be/hOtKz3kRQ2g
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Vuelve 'Gijon se come', el mayor festival
gastronémico de Asturias

El Recinto Ferial Luis Adaro acogera 48 horas de intensa actividad gastronomica para tedos los perfiles los dias1y 2
de diciembre

— -:——;.‘_ = |
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Yo me lo guiso y Gijén se lo come

El Festival Gastronomico GijonSeCome ocupa 6000 m2 del recinto ferial Luis Adaro. Durante todo el fin se semana
albergars |z frenética actividad gastronomica de un festival que traspasa las fronteras asturianas

Fecha: 01-12-2018 » RUDIO COMPLETG

Programa: A vivir que son dos dias (Gijon)
Contenido: Entrevista con Ana Rellan, directora
de GijonSeCome.

Duracion: 12:25

Presentador/a: Begofia Natal

"iNo gano en costes para la cantidad de
ensalada que quieren todos los dias!"

Juan Llorca es un chef especialista en nutricion infantil, creador de la primera linea de catering escolar que apuesta
por una alimentacion natural y sin procesados
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http://cadenaser.com/emisora/2018/12/01/ser_gijon/1543666440_551181.html
https://cadenaser.com/emisora/2018/11/21/ser_gijon/1542804960_401769.html
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GIJON SE COME. Il FESTIVAL GASTRONOMICO SOSTENIBLE DE ASTURIAS

A | -l
ENTREVISTA A LA CHEF ENTREVISTA AL CHEF CEFE ENTREVISTA AL CHEF JUAN
LARA RODRIGUEZ POR... OSCAR GEADAS GONGALV... RODRIGUEZ POR... MANUEL CRUJEIRAS POR...

ENTREVISTA A LA CHEF i ENTREVISTA A LA CHEF
.................................. LUCIA FREITAS POR... LUCIA FREITAS POR...
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Contenido: Entrevista con Pablo Pérez, capitan del Contenido: Serie especial de entrevistas con cocine- RCCESO CANAL

sello A22Manos ros/as del festival
Presentador/a: Begoria Natal Presentador/a: Agustin Mufioz

(a partir del min. 15)
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https://play.cadenaser.com/audio/ser_asturias_avivirquesondosdiasasturias_20181209_120000_130000/#
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BAY Asturias

A N \ m Ill Festival gastronémico GijonSeCome

“l El recinto ferial Luis Adaro de Gijon acoge una nueva edicion del festival
| ; ; z
1 { GljénSeCame, evento gastronamico sostenible comprometido con la

W | \ responsabilidad medioambiental
\ B !

\ B i i

LB ‘ { En sus mas de 6.000 m2 de instalaciones, s offacerdn escenarios de

I$ L 108, conferencias y degus 3, a0emas de zonas de market,

I FESTIVAL restauracion y rutas de turismo gastrondmice. Un espacio abierto donde plblico
GASTRENOMICO mareas y profesionales compartirdn su pasion gastronomica

SCOSTENIBLEY KESPONSAMLE

JEASTURIAS Més informacién

DI AL 1 2008
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https://celicidad.net/cangas-sin-gluten-estara-en-el-festival-gastronomico-gijon-se-come/
https://www.turismoasturias.es/web/agenda-de-asturias/agenda-completa/-/events-week/3151294/iii-festival-gastronomico-gijonsecome/01-12-2018/8yqQb3INvjw6
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Saborea Segovia lleva nuestra gastronomia a "GijonSeCome”, el evento
gastronémico maés innovador de Asturias

El stand de Saborea Segovia ha ofrecido a los visitantes catas de productos de Martin Cuesta,
Bodegas Finca Cardaba, cerveza 90 Varas, Delicias de Cuéllar y La Cocina de Ideas

El judién de La Granja fue protagonista en la Zona de Show Cooking y en la Zona de Talleres con
La Cocina de Ideas

Saborea Segovia ha participado este fin de
semana en la tercera edicion de
GijénSeCome, el Festival Gastronémico
sostenible y responsable de Asturias, ya
consolidado como uno de los mas
importantes del norte gracias a su apuesta
por los contenidos de calidad, su formato
innovader y una amplia programacién para
todos los piblicos.

El Recinto Ferial Luis Adaro de Gijén, con
unas instalaciones de mas de 6000 metros
cuadrados, ha acogido este festival, donde
piiblico, expositores y profesionales han
compartido su pasién por la gastronomia.

. &
Esta tercera edicion ha experimentado un notable crecimiento, tanto en el nimero de expositores, con un
incremento superior al 50% respecto a 2017; como en &l volumen de actividades, triplicando en 2018 las
actividades de participacion directa, con mas de 60 contenidos especiales y talleres gratuitos.

Saborea Segovia ha tenido su propio stand en la Zona Market, el drea de expositores y destinos
gastronémicos, donde ha mostrado la gastronomia de Segovia y ofrecido catas de productos de Martin
Cuesta, Bodegas Finca Cardaba, cerveza 90 Varas, Delicias de Cuéllar y La Cocina de Ideas, que también
participo en un showcooking y un taller con judién de La Granja
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GijonSeCome

[ Del 1 al 2 de Diciembre de 2018

El evento tendra lugar todos los dias Del 1 al 2 de Diciembre

El festival gastrondémico GijonSeCome regresa en diciembre con su ITI edicién. Los
amantes de la cultura gastrondémica volverdan a encontrarse los dias 1 y 2 de diciembre
de 2018 en el Recinto Ferial Luis Adaro de Gijén/Xix6n para disfrutar de los contenidos
de un evento para todos los pablicos tnico y rompedor.

Durante dos dias, los asistentes podran disfrutar de show cookings, degustaciones, conferencias,
firmas de libros y una amplia variedad de talleres distribuidos en un espacio de 6.000 m? donde
publico, marcas y profesionales comparten cada invierno su pasion por la cocina a través de un
ambicioso programa lddico v formativo.

Como es habitual, GijonSeCome 2018 contara con una zona market donde expositores regionales
v nacionales compartiran sus productos y novedades con el publico. Ademds, la zona gastro del
festival dispondra de una seleccion de foodtrucks con diversas opciones de mend.
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http://www.ascega.es/comunicacion/blog/gijon-se-come-contara-con-la-presencia-de-nuestras-asociadas-de-acastrexa-y-sotavento
http://www.gijon.info/eventos/show/40663-gijonsecome
http://www.turismodesegovia.com/saborea-segovia-lleva-nuestra-gastronomia-a-gijonsecome-el-evento-gastronomico-mas-innovador-de-asturias/
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Festival Internacional
de Cine de Gijon

ITI Festival Gastronomico GijonSeCome

£l Del 1 al 2 de Diciembre de 2018

El evento tendra lugar todos los dias Del 1 al 2 de Diciembre

Gijon se convierte en el epicentro gastronémico de \ B
Asturias durante los dos dias de celebracion del IIT
Festival Gastronomico "Sostenible y Responsable de

-
Asturias”. i OBJ
Un elenco de Chefs, ponentes y 'showcookings’ l 6

regresa a Gijon/Xixon con la mejor oferta
gastronomica. Un evento concebido tanto para
profesionales como para el gran pablico. Y un
ejemplo de evento sostenible.

J/
GijonSeCome se consolida como el evento 'gastro’ f\ ST
- g
A | | L)

alternativo e innovador de Asturias.
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[1 Sdbado, 1 de Diciembre de 2018 (Puntuacion 0)

El festival gastrondomicu GijonSeCome

torna n'avientu cola so III edicidén. Los

amantes de la cultura gastronémica van 1L FESTIVAL q‘]g
¢
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alcontrase de nueves los dies 1y 2 GASTRINOMICO
d'avientu de 2018 nel Recintu Ferial Luis

Adaro de Xixon pa esfrutar de los ’
contenios d'un eventu pa tolos publicos

tnicu y rompedor. p \ At R
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Camara

Gijon
GijonSeCome2018, una programacion para conquistar a todos los publicos.
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https://www.camaragijon.es/es/agenda/gijon-se-come-2018.html
https://museos.gijon.es/noticias/show/40672-gijonsecome
http://www.gijonfilmfestival.com/eventos/show/39820-iii-festival-gastronomico-gijonsecome
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Horeca

@ Infarmacién profesional prictica para todas los establecimientos hosteleros

Vuelve GijonSeCome con mas talleres gratuitos y
exhibiciones de cocina en directo

El Festival Gastrondmico Sestenible y Responsable de Asturias Gijon se
Come regresa con un programa de actividades mas completo que en
ediciones pasadas. Durante dos jomadas, el 1y 2 de diciembre, el recinto ferial
Luis Adaro de Gijén reunira casi el friple de falleres gratuitos para todos los
gustos, catas y degustaciones de productos y por supuesto, decenas de
showcookings de la mano de grandes cocineros: jévenes profesionales
emergentes y grandes representantes de la cocina gallega.

g ey
'5']‘:1? 111 FESTIVAL GASTRRNOMICO
\ Gme 1Y 2.DE DICIEMERE DE 2018

":3 oy

El Festival Gastronémico Sostenible y Responsable de Asturias, GijonSeCome, se

celebra los dias 1y 2 de diciembre en el recinto ferial Luis Adaro de Gijon. Esta tercera edicion
ocupard unos 6.000 m2 de superficie, con un completo programa de actividades para disfrutar
de la gastronomia desde diferentes perfiles: pdblico en general, aficionados a la cocina y
profesionales.
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I1GREMIiO
ﬁl DE ARTESANOS CONFITEROS
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

iEstamos en GijénSeCome!

Por Gremio - Nov 29, 2013
f  Compartir en Facebook ki n

@105 w0

[ESTARE EN

GIJONSECOME!
(TE APUNTAS?

ZONA MARKET

=

Los proximos dias 1 y 2 de diciembre, ITEPPA estard en la zona Market del III Festival

-
g%z
1Y2DE D|C|EMBRE DE2018 GMé

Gastronémico GijonSeCome en el recinto ferial Luis Adaro de Gijon. Ven a vernos el sdbado

de 12 a 22 horas y el domingo de 12 a 21 horas.
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http://profesionalhoreca.com/vuelve-gijonsecome-con-mas-talleres-gratuitos-y-exhibiciones-de-cocina-en-directo/
http://www.confiterosasturias.com/estamos-en-gijonsecome/
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Llega la 32 edicion de Gijon se come
Compartir en Google

Todo preparade para que comience una edicién mas del Festival Gastrondémico
Sostenible. Gijon se come ha presentado su tercera edicién para los dias 1y 2 de
diciembre como una cita de referencia en el norte de Espania.

i )

=

Con un formato innovador y una amplia programacion para todos los publicos, el evento contard
con numerosos talleres gratuitos, con mas de 60 contenidos especiales en la Zona de Talleres lkea
y un aumento de mas del 50% de expositores participantes.
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PRINCIPADO DE ASTURIAS

GIJON SE COME

1 diciembre, 2018 / 2 diciembre, 2018

+ GOOGLE CALENDAR . 4
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Nalena

catering - eventos

Ya esperamos al Gijon se come 2019 después de que Ia tercera edicion de Gijon se come fuera todo un éxito los Ultimos dias 1

y 2 de Diciembre
Desde Catering Malena siempre apoyamos todo tipo de eventos que fomenten la gastronomia tanto dentro como fuera de

Asturias
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https://www.expogourmetmagazine.com/es/n-/18521/llega-la-3a-edicion-de-gijon-se-come
https://www.cateringmalena.es/2018/12/04/gijon-se-come-2018-2019/
http://www.asturiascongresos.com/es/eventos/gijon-se-come/
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Seleccidn de menciones: Facebook

Alimerka (Pagina Oficial)
3 de diciembre alas 11:45 - &

i¥ asi fue Gijon se Come este fin de semanal

Toda una experiencia gratificante ser proveador oficial de esta gran
iniciativa.

Muchas gracias a Gijon se Come por contar con nosotros ',

Celicidad B3 recomienda Isacel
2 de diciembre 3 las 2206 - &

¥ Hoy presumo de nuevo de tierra, de Ayur iento y de es!
Hoy ha sido el dia de Cangas del Narcea en Gijon se Come y Cangas Sin
Gluten ha realizade dos maravillosos talleres #glutenfree!

La Ruta, con Jesis Rolo a la cabeza, Anka y Elena, han hecho una
demostracion maravillosa de lo que se puede comer en su restaurante:
buriuelos de picadillo, risotto de zamburinas v frixuelos con miel del Tio
Angel. otra marca canguesa.

Después Izacel nos ensefid que se puede trabajar #singluten y #sinlacieos
con un maravilloso bizcocho con crema a base de leche de coco!

A nosotros nos tocd hacer la pr tacion del pr to y no pod estar
mas satisfechos de todo lo que e esta haciendo desde Cangas del Narcea
gracias a su ayur i yal P iso de sus rest d

Montecelio agregd 5 fotos nuevas + Indicaste que fe gusta como tu pagina
3 de diciembre a las 1302 - &

Os dejamos unas fotos de este fin de semana del festival gastrondmico Gijén se Coms

Montecelio © Enviar mensaje

mg.lab
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o ;al Ley"enda del Gallo esta aqui: La Leyenda + Indicaste que te gusta como tu pagina v o Cafento compartic la publicacién de Montecelio
el Gallo. e
- s 13:08 -
10 de diciembre a las 16:39 - Oviedo - G 3 de diciembre a las 18:08 - &
Hace unos dias, nuestro chef Ruben Moran Fernandez . Impartié un taller de cocina en el festival jGracias a todos los que pasasteis a vernos por Gijén se Comel

gastronomice Gijon se Come. Durante su showcooking, Rubén explicd como es el funcionamiento de la
cocina de un restaurante come La Leyenda del Gallo y preparé 3 platos, de los cuales 2 formaran parte
de la nueva carta (dorada frita y tortilla con trufa y espuma de patata) e hizo también nuestra clasica e
irresistible torrija de pan de brioche al haig clubigs

Desde aqui, queremos dar las gracias a todos los asistentes y a Gijon se Come por damos la
oportunidad de formar parie de une de los mayores eventos gastronomicos de Asturiasex

Baiix zE iﬁ,' SRR R

Salazogue Bistronomie agregé 8 fotos + Indicaste que te gusta como tu pagina
@ nuevas

4 de diciembre a las 12:20 - £
Grandes momentos de Gijon se Come y el equipo de cocina de @salazogue
#gijonsecome #baniversariosalazogue
#salazogue #bistronomie
#aquisecocina #cocinadeliciosa #oviedo #chef #asturias #carta #cimadevilla #oviedoantiguo
#pocoapoco #maximerespetoaldiente #efectoUMMM!I #equiposalazogue #saborescomplejos
‘masputosgrandesquenunca

mg.lab
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0O tobo do lobo
1 de diciembre alas 1711 G

Resultado final do noso prato en Gijon se Come

Canelon de Galo Celta. cogumelos e berza pulpo terra

(s o8 Oficina de Turismo - Ayto. Cangas del Narcea
=" 14 de noviembre - G

Durante los dias 1y 2 de #Diciembre #CangasdelMarcea participa en el Il festival gastrondmico Gijon
se Come

Durante el domingoe dia 2, fendremos una cata de vino Dop Cangas y presentaremos nuesira villa como
un referente para los celiacos con aclividades como un taller de aperitives sin gluten de la mano de La
Ruta, uno de nuestros restaurantes de la red Cangas Sin Gluten cuya carta est complatamente

adaptada a celiacos y un taller de bizcochos sin gluten y sin lacteos por... Vier mas

-

T 6,]? IIT FESTIVAL GASTRENOMICO
carngas del narcea GRE

i ";‘
TAs

Go Sushi publicé 2 folos — en Feriasiurias ol Indicar que e gusta como tu pagina
Recinto Fenal

& de noviembre - Instagram -
Falta menos de un mes para el Il
nuestra #foodiruck #GoSushi /
Te lo vas a perder?

Festival Gasironémico Gijén se Come donde estaremos de nuevo con
™y

Reserva la fecha” 1y 2 de Diciembre en Feriasturias Recinto Ferial #Gij

#lafamiliadegijonsecome
#astunas

#gosushifoodiruck #sushi #japo

‘ESTARE EN
GUONSECOME!
{TE APUNTAS?

Mi Candelita

ol Indicar que te gusta como tu pagina
£ de noviembre - G

Los arroces tendran su hueco en la proxima edicion de Gijon se Come. jMuchas gracias por contar con
nosotros e incluimos entre una gran seleccion de ponentes!

GIIDNSECOME.ES
FRAN HERAS

Fran Heras ha pisado las grandes cocinas. Trabajo en El Bulli y también junto a Ramon Freixa y Sergi...
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Seleccidn de menciones: Twitter

GOURMET LIKE ME - Recetas féciles y mas @gourmetlikeme - 12 dic. ~ Ternera Asturiana @termerazsturias - 1 dic b Saticres 5.egcvia @Sahnreaseqoviasi E'
Resumen de mi paso por @GijonSeCome junto a @eraseungourmet: ':p Hoy en #GijénSeCome aprendimos con Samu una divertida receta para elaborar e Shawicacking fe La Cocina de Ideas en iF'J"-‘“SE:D"'_“E- Bpo de losgrandes
Presentacién de la #agendagourmet2013 + showcooking en el escenario de " con falda de #TermeraAsturiana: pastrami con verduras encurtidas y puré de Rroductes de #aeaqtnd hationido e tieras sstinanas askaredeske
@IKEASpain + degustacion de productos. castafias

Mafiana también puedes visitar #GijonSeCome, un encuentro gastronomico llenc

Canapés de matcha salados: de actividades!

gourmetlikeme.com/2018/01/0 #TenemosSusrte

Tarta de frambruesas y limén:

gourmetlikeme.com/2018/06/10/rec...

= Turismo-Global.com @Turismo__Global - 6 dic. v
#GijénSeCome @Gij

yme cierra su edicion mas visitada y se afianza como
¢l principal foro gastrondmico en #Asturias t ‘gi
as #Turismo #

rismo-global.com 812/

Gastronomia #Cu

ura #Megocio

a #Espana #lnvi

B Quiere Cupcakes! @Quiero_Cupcakes - 2 ~
FQ Estoy en #gijon en la feria gastronédmica @GijonSeCome Os espero en
EstelaMCJ4 @EstelaMCl4 - 3 dic. ~ s la firma de libros y en el taller de reposteria % También aprovecho para invitaros
W Gracias a todos los que vinisteis este fin de semana a @GijonSeCome y ver un nuevo vlog en nuestro canal familiar "En casa con Pam y Fer" &%
enhorabuena a la organizacién por el éxito de las actividades y de publico ! W youtu 3Rzs

#chefEstela #chef #gijonsecome
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@N\ Cogersa. Consorcio de Residuos de Asturias @Cogersa’l - 5 dic. ~ 5\‘6% GijénconCalidad @GijonconCalidad - 2 dic. v

O Cada gesto cuenta. Descubre el efecto mariposa de escoger un restaurante m!"w iEy! quieres saber que actividades interesantes § hay hoy en #Gijén #Xixén
#sostenible de la mano de uno de esos #chef que piensa en clave

#5.12:00 h. GIJON SE COME. Este festival Gastronomico que celebra su tercera

a/asturi... edicién ofrecerd una sabrosa..

bilidad #zerowaste @lavozdeasturias

social +ambiental +econémica #soste

@GijonSeCome lavozdeasturias.

Recomendaciones de diciembre jLlega la navidad!

Recomendaciones Gijon con Calidad para no perderte nada de la agenda

3 o 5, D TG ne ; I 2 > A3
Raman De Cangas; Diebista-Nutricionistayyibiologo. @HiDets, . 290k L de actividades que inundaran Gijon/Xixén, en Asturias, durante diciembr...

Un placer presentar este fin de semana en #Gijjonsecome "j{Come y Ponte en
Formal. Desmontando los Mitos de la Nutricion Deportiva® y compartir “cartel”,
en dias diferentes, con la "compafiera” en Oberon y autora de "Delicias para
sorprender”, Este sdbado a las 12 y 30 alll estaré.

-
% ESTARE EN
; GllJONSECOME!
“TE APUNTAS?
2 [

Gijén @qgijon - 30 nov. v
&4 Este fin de semana se celebra en #Gijén, el lll Festival Gastronémico

onSeCome, donde un elenco de Chefs, ponentes y 'showcookings' expondran
su mejor oferta gastrondmica. {Un evento sostenible y responsable!

iConsulta aqui las actividades:

1l Festival Gastronomico GijénSeCome

7_,/' sébado 1dic. l Gijon se convierte en el epicentro gastronémico de
g Asturias durante los dos dias de celebracion del Il

v |
9%
c;,nz Festival Gastronomico "Sostenible y Responsable de
S:E ; -— 0 5

ESTARE EN
GIONSECOME!
;TE APUNTAS?

domingo 2 dic

alimerka @alimerka - 3 dic. v
i asi fue @GijonSeCome este fin de semanal

Toda una experiencia gratificante ser proveedor oficial de esta gran iniciativa,
Muchas gracias a @Gijon5eCome por contar con nosotros

-~ wawa e

a

ALIMERKA

Carnicas La Brafia @carnicaslabrana - 28 nov. ~
El fin de semana jestamos en #GijénSeComel! Encantados de participar en un
ad van de la mano. No os

tnice donde la #gastronomia y la #sosten

lo perdai

! #sdbado y #dominge @LaCocinadelasCa @noederece
@simonr lanube @jorgeCviedo @SidraModa

W GijonSeCome @GijonSeCome

(el # #OperacionPalomo en marcha operacionpalomo.es
Juan Palomo te invita al mayor festival gastronémico de
#Asturias.Completa el test y sabras |z verdad sobre tus
habitos gastrondmicos.
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xS

#8 o% Un resumen de las degustaciones gratuitas de la #ZonaMarket ofrecidas
por los expositores de #GijénSeCome: marcas. empresas del sector gastrondmico
y destinos turisticos k

Shfdle #XixénTulugar #DestinoGastronomico

Las mejores degustaciones gratuitas de la mano de los expositores ...
La Zona Market del festival en GijonSeCome 2017. La Zona Market de
GijénSeCome ha experimentado un fuerte crecimiento en 2018, con un..

gije

Mochileros TV @mochilerostv « 3 nov.
ﬂ Juan Palomo te invita al mayor festival gastronémico de #Asturias:

#GijonSeCome, cocina en directo, talleres, degustaciones, gastronetas y mucha

cosas mds. @GijonSeCome #gastronomia

—

YO ME 1O
GUISO, YO ME

LO COMO

enta el
an Palomo presenta €8
];:x:or festival gastronomico
de Asturias

di

1Y 2DE DICIEMBRE DE

E ASTURIAS

~ 4 TFESTIVAL

WON  CASTRNOMICO

) Se SOSTENI! BLE Y RIN\‘L}.\'SABLF
~anl

Turismo Gijén/Xixén @GijonTurismo - 27 nov. v

4

ORDUM @cervezaOrdum
Ya estamos en @GijonSeCome en el recinto de la Feria de Muestras 'y

1 dic. ~

#ordum #cervezaordum #cervezaasturiana

CERVEZA DASTURIES

Oberon @0Oberonlibros - 2 dic. ~
Su pasién por la reposteria la han llevado a mejorar sus técnicas dia a dfa.

Hablamos de Pamela Sanchez que hoy estard en @GijonSeCome para impartir un
taller sobre Drip cake a las 19.30h. Podras comprar su libro y llevartele firmado

porque a las 17h. estara en |la Gastro Libreria

{ESTARE EN
GLIONSECOME!
L TE APUNTAS?

domingo 2 dic. i

1 ¥ 2 DE DICIEMBRE DE 2018

AsturiasCongresos @EventosAsturias -

30 nov.

Il Festival Gastronémice de #Asturias @GijonSeCome

1 y 2 diciembre 2018
? @Feniasturias #Gijon

Mercado de Productos Expositores
Cocina en directo

Degustaciones

Talleres

Gastronetas (food trucks)
Gastrolibreria

#GijonSeCome

Consulta su web nu

Cafento @Cafento - 19 nowv.
Ya queda poco, jnos vemos alli? &

GijénSeCome @Gijon5eCome
Un afic mas @Cafento apuesta por la tercera edicién de

#GijonSecome para que todos los amantes de café =

T puedan saborear " una experiencia inolvidable con su
gama de productos Montecelio. ...

Cafeteria La Paloma @Lapalomaoviedo
;Tienes algin plan para este fin de semana?

nowv,

Nosotros te esperamas en

@GijonSeCame, no te lo pienses & Sabado y domingo en @Feriasturias &

ENIBLE ¥ RESPONSABLE
STURIA

2018
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Seleccion de menciones: Instagram

(@gijonsecome

@HAHIPERSIMON.
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J cervezaordum - Siguiendo

cervezaordum 1y 2 de diciembre! Estaremos
en @gjjonsecome con mucha Ordum y ganas

de conocerte @@

loligv99 @ @O B

| O

B sordum acenezsordum #cenezaasturiana
#33cldeasturias #todosauna
#productoasturiano
gijonsecome Bienvenidos a
#LafamiliaDeGijénSeCome
isabelgarcia100251 © ©Q

cervezaordum @gijonsecome gracias @

N

OB Les ousta 2 sidraseleccion y

114 personas mas

-
Maers_ cateringmalena - Siguiendo
-

cateringmalena (5] Dursnte os diss 1 2 de
diciembre en @feriasturias..{Se celebra sl
mayor festival gastronémico de Asturias
@gjonsecome @w! tntraen
httpi/operacionpalomo.es/preguntes .
complets el testy partcips en el sortzo de un
men pars dos con #JuanPslomo
#yomeloguisayemelocomo. § Calle Muioz
Degrain 14

Z6d5511561

; =“GijonseCome #CateringMslens
s
ormorered . (S
s
de Asturias .

a0
codmandino Mot pobats
s relamerse sl P>

@BP Les ousta a capycuay

25 personas mas

SOSTENIBLE Y RESPONSABLE
DE ASTURIAS

2018

®Qn A

lapal iedo « Siguiend
"g apalomaoviedo - Siguiendo

Cafeteria La Paloma

lapalomaoviede ;Tienes algin plan para
este fin de semana?@ Nosotros te
esperamos en @gijonsecome, no te lo
pienses @ Sabado y domingo en
@feriasturias@

#LaPaloma #Oviedo #Vermu #Vermouth
#Vermut #Solera #1900 #Boda #Eventos
#Wedding #Events

feriasturias Genial ! ... tendré que
nasarme nar ahi (@

®eQn
@BW Les gusta 2 gosushi es y

40 personas mas

gijonsecome

BB esssenscoins - squienco

variedadentucocina Hoy quiero hablsres
del que probablemente sea el mejor
Festival Gastronomico de Asturias y que se
celebrars en Gion por tercer afio
consecutivo en el Recinto Fersl Luis Adaro
Ios diss Sébada 1y Domingo 2 de
Diciembre. Pasaras por mi perf
Gusriedacentucocing y pinchad en ¢l
enlace IGLink buscad esta imagen y 31
pinchar en ella o llevard 3 toda I3
informacion necesaria.iNO TE LO PIERDAS!
o no me lo perceré! @ OO OO ©
Bgjonsecome

ttpsy fuvsriedadentucocina.com/ 2018
[11/festival-gastranamico-gionsecome-
2018l

‘#festival #Gijon #GijonseCome #delicioso
#GastronomiaAsturiana #Delicious

L JORU A
@ Lesoust s ams iy
personas mis

apuntas?

® Qg

48 personas mas

secretoavocesoviedo - Siguiendo
Secreto a s Oviedo

secretoavacesoviedo Este Sabado 1 de
Diciembre estaré en #gijonsecome Te

Q= Les ousta s mendez leon y

lesfartures « Siguiendo

lesfartures Debates que presten.
#Repost @gijonsecome (@get_repost)

Y en nuestre escenario principal
@mahou_es comienza el debate:
MARIDAJE SI O NO? &
@coallagourmet
@marcosmoran
@sumillermurcia

@lesfartures

@tabernazurdo

® Qg

@3?5 Les gusta a capycua y
108 personas mas

(G belbonapasteleros - Siguie
M2/ Recinto Ferial Luis Adaro

balbonapasteleros #buenosdias (1
fin de semana se ha celebrado la Il
de @gijonsecome y hemos tenido «
de participar en una Cata de queso
chocolate con un compafiero de ex
como es @aitorvegaquesos 11! Muc
gracias a todos los que disfrutasteic
nosotros de esta experiencia
#somosbalbona

balbonapasteleros #Bzlbonz
#aitarluicwena #niecne #chnrnlata

L JGRU

@2 Les gusta a aitorvegaque:
74 personas més

@

careaga - Seguir

careaga Gijon se comel!, no pusdes faltar ¢
esta cita el 1-2 de Diciembre en el recinto
ferial de Gijon #careaga #gjjon #asturias

0_to_ironman gefallt mir meegall!

oQun

@B Les gusta s gosushiesy
1 personas mas

&2 ruben moran - Siguiendo
[E— F

ruben_ moran Muchas gracias a
@gionsecome por contar con nosolros para
este festival gastronomico y por toda a ayuda
y amabiidad de la organizacion ha sido un
placer.. @laleyendadelgall #gijonsecome
#asturas #gijon #oviedo #food #oodie
#gastronomia #cocina

Foto: @senyfoto

senyfoto OO

senyfoto ¥ a i por tus recetss. 8
gilonsecome Mil gracias por t

dedicacieni

misternutricion_oviedo & & O OO

rubenllames1 Grande rubenin

®eQn A
@D e guta 2 1 pint lavianay
© 89 personas mis.
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wiftbh P

ijon,

adegadascaldas - Seguir

Paseo Dr. Fleming, 481, 33203 G

adegadascaldas Adega das Caldas estd
convidada & Xixén 6 evento «Gijon se Comen.
Showcooking sabado 13:00 heras
@gijonsecome @mahou_es @deputacionou
#gijon #gijonsecome @adegadascaldas

[ESTAREEN
GIONSECOME!
TE APUNTAS?

gijonsecome Aqu te esperamos!! @

adegadascaldas @gijonsecome Fh @R dh
ahi vamos el equipo Adegal!! @ @ @

oy ZONA MARKET
i
3

<

£ DICEMBRE DE 2018

Q0

BB Les qusta a huberyanay
72 personas mas

Horario del festival G
Sabado 1 de diciembre : 12:00

mismaridajes Sabores de otofio, torto con
jamon asado, verduras y notas otofales de
castafias @cafeteria2Opaka
@gijondepinchos. Ruta de jurado

Autumn flavors, com torto with roasted
ham, vegetables and chestnut autumn
notes @ cafeteria2Opaka @gijondepinchos

#mismaridajes #depinchos #visitasturias
#fenicia #marketingfenicia #visitgijon
#travelblogger #travelling #gastrotop
#gastroviaje #gastrotravel #travelblogger
#tripblogger #amazing #lovely
margaalvarezbrandi Aida, te estés
poniendo como el kiko!! Jajajaja

mismaridajes @margaalvarezbrandi
[elele]

A

OBP Les ousta 2 la_sidra_esta_de_moda
y 61 personas mas.

vauo

depaseox + Siguiendo
Gijon, Asturias

o

depaseox Gijon se salta, se visita y sobre
todo @gijonsecome

#DePaseoX #Gijon #Asturias #City #Ciudad
#Spain #Espafa #1g #lgers #igersAsturias
#Traveling #Traveler #Traveller #Travel
#igersAsturias #igers_gijon
#Travelawesome #TravelLove #Visiting
#instago #Tourism #instatravel
#TravelPhoto #TravelDiary #TravelPic
#Travellife #TravelLover #GijonSeCome

L JORU

65’ Les gusta a ana,'zapaulhas y
101 personas més

A~
ijonSeCome 2018

Domingo 2 de diciembre: 12:00 a 21:00

freefromexpres_dcs - Siguiendo
Gién, Asturias

Asturias &

freefromexpres_des #3 #festival
#gastronémico #GijonSeCome @gjjonsecome
QUTLOvRBEHNTTDOD
Esperamos en #Gijon #Asturias #feria #stand
de #productos #singluten #celiacs #freefrom
#mercado #Gourmet #market #glutenfree
#comidasingluten #vegan #bio #comidasana
#food #tiendaonline #distributor
#picoftheday de #FreeFromExpres DCS
@freefromexpres_dcs #december

L EESTIY
GASTRNOMIc()

?

areyouhungry.glutenfree
cosmiccacaompls Beautiful @

freefromexpres_dcs @cosmiccacaompls

E

QA

) Les gusta 3 huberyana y
31 personas més

a22:30

rutaintegra2 « Seguir
Gijon, Asturias

U PERACIONPALOMO.c3

rutaintegra2 ®£l 1y 2 de #diciembre
arranca la Il Edicién de #Gijon Se Come.
festival gastronémico #sostenible y
#responsable de #Asturias, que se
celebraré, como cada afio, en el Recinto
Ferial Luis Adaro. @

P enimio

urias.

 diceco, degut

Una iniciativa que se implementé en 2016y
que en las dos afios anteriores ha acogido
a miles de visitantes y #chefs reconacidos.
En la edicién actual, el volumen de

® Q0

Les gusta a inmafood y
56 personas mis

[

. £y TIFESTIVAL
o7 TRENOMICO
gike e

GME FEE

(-]

joseluisrdguez - Siguiendo
eisturio Rednto Ferial

joseluisrdguez Cake o'clock @
Disfrutando las tartas en el estival
gastronomico #gijonsecome
Siphonephotography #giion gijononline
#addicted_to_ssturias

joseluisrdguez -

#foodgasm #yum reat #oodpic

‘#dinner #foadpics #lunch #breakfast
#foodphotography #foodlover #tasty
#hungry #foodblogger #de
colate #foods #cookin
#foodies #eating

gijonsecome Gracias por participar en

L ORI

B Les gusta a huberyanay
94 personas més

N

adegadascaldas - Seguir

adegadascaldas Adega das Caldas en el
Festival Gastronémico Sostenible y
Responsable en Gijén, @gijonsecome donde
sellevé a cabo un showcooking en cual se
presentaron tres platos diferentes, Entre ellos
el galardonado en el concurso de pinchos de
#ourense j{Mas fotos en los stories!!
#gastronomia #showcooking #gijon
#gijonsecome @mahou_es @adegadascaldas
#ourensetermal #ourensemola

®Qn
@DP Les guste 2 o

63 personas més

cuns

cubershielo « Siguiendo
Gifon, Asturias

cubershielo #OperacionPalomo en
#GijénSeCome. 1y 2 de diciembre. #Festival
#gastronémico

6n #Xixn #XionTuLugar
#FestivalGastronémico #Feria #LuisAdaro
#Gastronomia #Asturias #Asturies #Food
#foodie #foodies #cocktails #cocktail
#gastronomy #mixology #Cubarshislo
#HieloPremium #Premiumice

®Qn
B Les gusta  fabespintess y
24 personas mas

s - Siguiendo

gosushi_es Hoy nos ha entrado unas ganas
de la #Tunaburguer ! @ &

Y &5 que 3 tendremos en nuestro
#foodtruck los dias 1y 2 de Diciembre en
el lll Festival Gastrenémico @gijonsecome
No te pierdas este pedazo de Festival en
@feriasturias donde habra showcookings,
market, talleres y nuestros platos ms
#ctreetfood & (O

#GoSushi

#comerconpalillosmola
#gosushifoodtruck

#Gijon #foodie

covagomezv @carlosmontejo1 porfin
la vas a probar

eQn

A
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- Fecha: 02-11-2018 - 02-12-2018 - Fecha: 02-11-2018-02-12-2018
- Difusion/formato: Totem (3x2,5 metros) - Difusion/formato: Totem (3x2,5 metros)
- Ubicacion: Rotonda de la Guia (Gijon) - Ubicacion: Plaza del Humedal (Gijon)

mg.lab @
70



GIJON SE COME. Il FESTIVAL GASTRONOMICO SOSTENIBLE DE ASTURIAS

TIVAL
) 1({1\\\%"‘3\0:\\\( o

- Fecha: 20-11-2018 - 30-11-2018
- Difusion/formato: Flyers (A6) / 5.000 und.

- Fecha: 27-11-2018 - 03-12-2018
- Difusion/formato: 50 mupis (120 x 175 cm.)
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- Fecha: 05-11-2018 - 03-12-2018
- Formato: carteleria 29,7x42 cm. (1.000 uds.)

souttd
S0
focono.

|
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